
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

CENCENTRE D’INTÉRÊT

FORMATIONS / DIPLÔMES

COMPÉTENCES 

JUNIOR

junior.omrani35800@gmail.com

06.49.22.49.10

49B rue de la balue
35400 Saint Malo

LABBÉ
Coach Sportif Musculation et cours collectifs 

Le Guevel - Chauffeur routier SPL - CDI

07/2017 - 11/2022 Miniac Morvan 

Hardy TP - Chauffeur SPL - CDI

 11/2022 - 03/2023 Baguer Morvan

Discothèque  Le ben's club - Barman

07/2019 - 03/2019 Miniac Morvan 

Le bar des coloristes - Brevet Professionnel Coiffure

07/2016 - 06/2017  Saint Malo

Chez Vincent 08/15 à 11/15 (Dinan), Dessange 09/14 à 02/15 (Saint malo), 

Coiffure St Alexandre 07/14 à 08/14 (Dinard)- Coiffeur  

07/2014- 11/2015

Ecole Académie  Jacques Betfert - C.A.P Coiffure

09/2013 - 06/2014 Rennes

Eurl Labbé Stéphane - Aide préparation et pose de carrelage 

06/2013 - 08/2013 et 05/2012 - 07/2012 Dinard

Buffalo Grill - Cuisiner 

02/2013 - 05/2013 Pleurtuit 

27e, bataillons de chasseurs alpins - Militaire spécialité cuisine 

02/2012- 12/2012 Annecy

Sortant de la formation BPJEPS AF bi-mention
effectuée à Sport Bretagne et de ma structure
de stage L’Orange bleue de Dinard, j’ai pris la
décision de me lancer dans l’entreprenariat 
et de proposer mes services au salles de sports

 
 

Le balafon  C.A.P cuisine 07/08 à 08/10 (Dinard),

 Hôtel de la vallé 09/10 à 12/10 (Dinard), Le Cancaven 01/11 à 03/11  (Dinard)

 07/2008 - 03/2011 Dinard 

PROFIL

COORDONNÉES  

AFTRAL - C.A.P Conducteur PL et SPL 

07/2017 - 06/2018 Cesson Sévigné 

Académie Jacques Bedfert - C.A.P  Coiffure 

 09/2013 - 06/2014 Rennes

Chambre des  commerces - C.A.P  Cuisinier 

 07/2008 - 08/2010 Saint Jouan des Guérets 

C.L.P.S - formation de reconversion Pro

 03/04/2023 - 28/04/2023 Saint Malo

Passionné par le voyage et la culture d'autre pays

Activité Sportive (Musculation, Step, course à pied)

Activité aquatique

La création et bricolage 

Passionné par les plantes en tout genres Bon relationnel en Clientèle  

31 ans

Conseil la clientèle sur des solutions 

          nutritionnelles 

Motivateur

Manuel et créatif

Formation BPJEPS Activité de la forme mention A et B - SPORT BRETAGNE

et structure de stage L’Orange Bleue de Dinard

 05/09/2023 - 22/05/2024 Dinard

BPJEPS AF musculation et cour collectif 

 05/09/2023 - 22/05/2024 Dinard

À l’écoute des autres


